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PRODUCT DESCRIPTION

Food supplement with fish collagen, MSM, glucosamine sulphate (crustaceans), chondroitin sulphate, vitamin C,
silicon, hyaluronic acid, manganese and copper. With natural flavouring, with sweetener of natural origin.

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of reach of young children. Food supplements must not
replace a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Consult your doctor or pharmacist if you’re using
medication or if you have health problems. May affect the effect of certain anticoagulants.

RainPharma works with the world’s top suppliers and specialists and uses the most advanced production
processes to achieve unique, unparalleled results.

Voedingssupplement met viscollageen, MSM, glucosaminesulfaat (schaaldieren), chondroitinesulfaat, vitamine
C, silicium, hyaluronzuur, mangaan en koper. Met natuurlijk aroma, met zoetstof van natuurlijke oorsprong.
Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen houden.
Voedingssupplementen mogen niet als vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een
gezonde levensstijl worden gebruikt. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van medicatie of bij
gezondheidsproblemen. Kan de werking van bepaalde antistollingsmiddelen beinvloeden.

RainPharma werkt samen met de beste leveranciers en specialisten, volgens de meest geavanceerde
productiemethoden. Het resultaat is uniek en ongeévenaard.

Complément alimentaire contenant du collagéne de poisson, du MSM, du sulfate de glucosamine (crustacés), du
sulfate de chondroitine, de la vitamine C, du silicium, de I’acide hyaluronique, du manganeése et du cuivre. Avec
aréme naturel, avec édulcorant d’origine naturelle.

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Les
compléments alimentaires ne peuvent pas étre utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié et
équilibré et d’'un mode de vie sain. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas de prise concomitante
de médicaments ou en cas de problemes de santé. Peut affecter |'effet de certains anticoagulants.

RainPharma collabore avec les meilleurs fournisseurs et spécialistes, selon les méthodes de production les plus
avancées. Résultats inégalés.

RECOMMENDED DOSE
1 sachet per day 1 hour before or 2 hours after a meal. Dissolve in 250 ml water. Ideally, use the RainPharma
shaker to dissolve the powder more easily.



1 zakje per dag 1 uur vé6r of 2 uur na de maaltijd. Op te lossen in 250 ml water. Idealiter, gebruik de
RainPharma shaker om het poeder makkelijker op te lossen.

1 sachet par jour 1 heure avant ou 2 heures aprés un repas. A dissoudre dans 250 ml d’eau. Idéalement, utilisez
le shaker RainPharma pour diluer la poudre plus facilement.

INGREDIENTS

Hydrolysed fish collagen, methylsulfonylmethane (MSM), acidity regulator (citric acid), glucosamine sulphate
2KClI (crustaceans), natural flavouring, chondroitin sulphate, vitamin C (magnesium L-ascorbate), bamboo
extract (Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.), sodium hyaluronate, manganese bisglycinate, copper bisglycinate,
sweetener (enzymatically produced steviol glycosides), anti-caking agent (silicon dioxide).

Gehydroliseerd viscollageen, methylsulfonylmethaan (MSM), zuurteregelaar (citroenzuur), glucosaminesulfaat
2KCl (schaaldieren), natuurlijk aroma, chondroitinesulfaat, vitamine C (magnesium-L-ascorbaat), bamboe extract
(Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.), natriumhyaluronaat, mangaanbisglycinaat, koperbisglycinaat, zoetstof
(enzymatisch geproduceerde steviolglycosiden), antiklontermiddel (siliciumdioxide).

Collagéne hydrolysé de poisson, méthylsulfonylméthane (MSM), correcteur d’acidité (acide citrique), sulfate de
glucosamine 2KCl (crustacés), aréme naturel, sulfate de chondroitine, vitamine C (L-ascorbate de magnésium),
extrait de bambou (Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.), hyaluronate de sodium, bisglycinate de manganése,
bisglycinate de cuivre, édulcorant (glycosides de stéviol produits par voie enzymatique), antiagglomérant
(dioxyde de silicium).

PREMIUM ORTHOMOLECULAR QUALITY
BELGIAN RESEARCH AND DEVELOPMENT

** Vitamin C contributes to normal collagen formation for the normal function of skin. Copper, manganese and
vitamin C promote the protection of cells from oxidative stress. Copper and manganese also contribute to
maintenance of normal connective tissues.

**Vitamine C draagt bij tot de normale collageenvorming voor de normale werking van de huid. Koper, mangaan
en vitamine C bevorderen de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress. Koper en mangaan dragen ook bij
tot de instandhouding van normale bindweefsels.

**La vitamine C contribue a la formation normale de collagéne pour assurer la fonction normale de la peau.
Cuivre, manganése et vitamine C promeuvent la protection des cellules contre le stress oxydatif. Cuivre et
manganeése contribuent aussi au maintien de tissus conjonctifs normaux.

Active ingredients per sachet RI*

Actieve ingrediénten per zakje RI*

Ingrédients actifs par sachet AR*

Aktive Zutaten pro Beutel | RM*

Ingredientes activos por bolsita | IR*
(16 9)

Fish Collagen | Viscollageen | Collagene de Poisson | 10000 mg

Fischkollagen | Colageno de Pescado

MSM 2000 mg




Glucosamine Sulphate | Glucosaminesulfaat | Sulfate de 1000 mg
Glucosamine | Glucosaminsulfat | Sulfato de Glucosamina

Chondroitin Sulphate | Chondroitinesulfaat | Sulfate de 500 mg
Chondroitine | Chondroitinsulfat | Sulfato de Condroitina

Vitamin C | Vitamine C | Vitamina C 180 mg
Hyaluronic Acid | Hyaluronzuur | Acide Hyaluronique | 100 mg
Hyaluronsdure | Acido Hialuronico

Silicon | Silicium | Silicio 88 mg
Manganese | Mangaan | Manganése | Mangan | Manganeso | 0,30 mg
Copper | Koper | Cuivre | Kupfer | Cobre 0,15 mg

225%

15%
15%

* Reference intakes | Referentie-innames | Apports de référence | Referenzmengen |

Ingestas de referencia

Amino acid profile | Aminozuurprofiel | Aminogramme | 100 g*
Aminosaureprofil | Perfil de aminoacidos

L-valine | L-Valin | L-valina (g) 1,24
L-leucine | L-Leucin | L-leucina () 1,52
L-isoleucine | L-Isoleucin | L-isoleucina () 0,62
L-alanine | L-Alanin | L-alanina (g) 5,36
L-arginine | L-Arginin | L-arginina (g) 5,02
L-aspartic acid | L-asparaginezuur | L-acide aspartique | L-Asparaginsaure | 3,39
| acido L-aspartico (Q)

L-glutamic acid | L-glutaminezuur | L-acide glutamique | L- 6,49
Glutaminsaure | acido L-glutamico (g)

glycine | Glycin | glicina (g) 11,96
L-histidine | L-Histidin | L-histidina (g) 0,62
L-lysine | L-Lysin | L-lisina (g) 1,92
L-methionine | L-méthionine | L-Methionin | L-metionina () 0,79
L-phenylalanine | L-fenylalanine | L-phénylalanine | L-Phenylalanin | L- | 1,13
fenilalanina (g)

L-proline | L-Prolin | L-prolina (g) 6,04
L-serine | L-sérine | L-Serin | L-serina (g) 2,09
L-threonine | L-thréonine | L-Threonin | L-treonina (g) 1,64
L-tyrosine | L-Tyrosin | L-tirosina (g) 0,17
L-hydroxylysine | L-Hydroxylysin | L-hidroxilisina 0,56
L-hydroxyproline | L-Hydroxyprolin | L-hidroxiprolina 5,70

*Average values which may differ due to natural variations.

*Gemiddelde waarden die kunnen afwijken door natuurlijke variaties.
*Valeurs moyennes susceptibles de différer du fait de variations naturelles.
*Durchschnittswerte, die durch natirliche Schwankungen abweichen kénnen.
*Valores medios, pueden variar por la propia naturaleza del ingrediente.




Average nutrition values per sachet

Gemiddelde voedingswaarden per zakje

Valeurs nutritionnelles moyennes par sachet

Durchschnittliche Nahrwerte pro Beutel

Valores nutricionales medios por bolsita
, (16 )

Energy | Energie | Energie | VValor energético (kJ) 192

Energy | Energie | Energie | Valor energético (kcal) 45

Fat | Vetten | Matieres grasses | Fett | Grasas (g) 0

of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont 0

acides gras saturés | davon geséattigte Fettsauren | de las
cuales saturadas (g)

Carbohydrate | Koolhydraten | Glucides | Kohlenhydrate | | 1,4
Hidratos de carbono ()
of which sugars | waarvan suikers | dont sucres | davon 0
Zucker | de los cuales azucares ()
Fibre | Vezels | Fibres alimentaires | Ballaststoffe | Fibra 0
alimentaria (g)
Protein | Eiwitten | Protéines | Eiweil | Proteinas () 9,0
Salt | Zout | Sel | Salz | Sal (g) 0,16

with sweetener of natural origin | met zoetstof van natuurlijke oorsprong | avec édulcorant d’origine naturelle |
no preservatives | zonder bewaarmiddelen I sans conservateurs
gluten-free I glutenvrij | sans gluten | glutenfrei I sin gluten



